PROCEDURA ZWALNIANIA UCZNIOW

Z WYKONYWANIA OKRESLONYCH CWICZEN NA ZAJECIACH WYCHOWANIA
FIZYCZNEGO

LUB Z REALIZACJI ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

W ZESPOLE SZKOL TECHNICZNO-USLUGOWYCH W TRZEBINI

Podstawa prawna:

1. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 10 czerwca 2015 r. w sprawie
szczegdlowych warunkow i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow

1 shuchaczy w szkotach publicznych (Dz.U. 2015 poz. 843 z pdz. zm.).

2.Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie oceniania,
klasyfikowania i promowania ucznidw i stuchaczy w szkolach publicznych (Dz.U. 2019 poz.
373 z p6z. zm.).

3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia z dnia 3 sierpnia 2017 r. w sprawie
oceniania, klasyfikowania 1 promowania uczniow 1 stuchaczy w szkotach publicznych (Dz.U.

2017 poz. 1534 z p6z. zm.).

1. Uczen moze by¢ zwolniony z wykonywania okreslonych ¢wiczen na zajgciach wychowania
fizycznego na podstawie opinii lekarza, na czas okreslony w tej opinii.

2. Uczen, w przypadku braku mozliwosci uczestniczenia w zajeciach wychowania fizycznego,
moze by¢ zwolniony z ich realizacji na podstawie opinii lekarza, na czas okre$lony.

3. Opini¢ lekarska, wskazujaca na konieczno$¢ zwolnienia ucznia z wykonywania okreslonych
¢wiczen fizycznych lub zwolnienia z realizacji zaj¢¢ wychowania fizycznego na okres nie
dluzszy niz 1 miesiac, uczen lub jego rodzice/opiekunowie prawni przekazuja nauczycielowi



wychowania fizycznego, ktéry zwalnia ucznia z czynnego udziatu w tych zajeciach, zgodnie z
zaleceniami lekarza. Nauczyciel wychowania fizycznego przechowuje opini¢ lekarska w swojej
dokumentacji do konca danego roku szkolnego tj. do 31 sierpnia.

4.1 Opinig lekarska/zaswiadczenie lekarskie wystawiona/e na okres dluzszy niz 1 miesiac uczen
lub jego rodzice/opickunowie prawni przekazuja do dyrektora szkoty, jednak nie p6zniej niz:

= w przypadku zwolnienia, dotyczacego pierwszego okresu lub catego roku szkolnego do 30
wrzesnia danego roku szkolnego,

= w przypadku zwolnienia, dotyczacego drugiego okresu - do 2 tygodni od daty jego
rozpoczecia,

= w przypadku zdarzen losowych w ciagu roku szkolnego uczen lub jego rodzice/opickunowie
prawni przekazuja opinig lekarska poza ustalonymi terminami, niezwtocznie po jej uzyskaniu.

4.2 Dodatkowo pelnoletni uczen, rodzic/opiekun prawny wraz z opinia lekarska/zaswiadczeniem
lekarskim dostarcza podanie o zwolnienie ucznia z wychowania fizycznego zalacznik nr 1a/
zalacznik nr 1b.

5. Opinia lekarska musi zawiera¢ datg jej wystawienia, czas zwolnienia oraz jasno okresla¢ czy
zwolnienie dotyczy wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych, czy zwolnienia z realizacji
zaje¢ wychowania fizycznego.

6. Opinia lekarska niedostarczona w terminie jest wazna od daty jej ztozenia u dyrektora szkoty
(data wplywu).

8. Dyrektor wydaje odpowiednio decyzj¢ (zalacznik nr 2a/ zalacznik nr 2b) o zwolnieniu
ucznia z wykonywania okreslonych ¢wiczen lub decyzj¢ o zwolnieniu ucznia z realizacji zajec
wychowania fizycznego w terminie 14 dni roboczych od daty wplywu podania.

9. O wydaniu decyzji o ktorej mowa w pkt. 8, poinformowany zostaje nauczyciel wychowania
fizycznego oraz wychowawca ucznia. Fakt przyjecia informacji do wiadomosci wyzej
wymienieni potwierdzaja wlasnorgcznym podpisem.

10. Jezeli uczen uzyskuje zwolnienie z realizacji zajg¢ wychowania fizycznego w trakcie roku
szkolnego, a jego nieobecnos$ci nie przekroczyly polowy wymaganego czasu i sa podstawy do
wystawienia oceny, wowczas uczen podlega klasyfikacji z przedmiotu.

11. Jezeli okres zwolnienia ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego uniemozliwia
ustalenie $rddrocznej lub rocznej oceny klasyfikacyjnej, w dokumentacji przebiegu nauczania



zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje si¢ ,,zwolniona” lub ,,zwolniony”.

12. Uczen zwolniony z wykonywania okreslonych ¢wiczen ma obowiazek uczestniczy¢
w zajeciach wychowania fizycznego z wytaczeniem ¢wiczen wskazanych przez lekarza.

13. Uczen zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego ma obowiazek przebywac na terenie
szkoty pod opieka wyznaczonego nauczyciela. W szczegolnych wypadkach, gdy =zajecia
wychowania fizycznego sa pierwszymi lub ostatnimi zaj¢ciami w danym dniu, uczeh moze by¢
zwolniony z tego obowiazku na podstawie pisemnego oswiadczenia pelnoletniego ucznia
o odpowiedzialnosci za wlasne bezpieczefistwo i samodzielny powr6t do domu lub pisemnego
oswiadczenia rodzicow/opiekundéw prawnych ucznia niepetnoletniego o odpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo dziecka 1 samodzielny powr6t do domu, ktorego wzor stanowi zalacznik nr 1a/
zalacznik nr 1b.

Postanowienia koncowe:

1. Wychowawca oraz nauczyciel wychowania fizycznego zobowiazani sa do zapoznania si¢
z wydana decyzja dyrektora szkoty dotyczaca danego ucznia.

2. Nauczyciel wychowania fizycznego zapoznaje si¢ ucznidw z niniejsza procedura na
pierwszych zajeciach wychowania fizycznego w danym roku szkolnym, natomiast
rodzicéw/prawnych opiekunow wychowawca klasy podczas pierwszego zebrania w danym roku
szkolnym.

3. W przypadku nieuzasadnionego wniosku o zwolnieniu z wykonywania okreslonych ¢wiczen
na zajeciach wychowania fizycznego lub z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego, dyrektor
szkoly informuje o swoim postanowieniu w tej sprawie ucznia pelnoletniego lub
rodzica/opiekuna prawnego ucznia niepeinoletniego w formie pisemnej, ktorego wzor stanowi
zalacznik nr 4.

3. Dokumentacja dotyczaca zwolnien uczniow z wychowania fizycznego lub zwolnien
z wykonywania okre$lonych ¢wiczen przechowywana jest w sekretariacie szkoty.

4. Zataczniki mozna pobra¢ ze strony internetowej szkoty lub z sekretariatu szkoty.

5. Regulamin wchodzi w zycie z dniem 01.09.2020 r.



Zalacznik nr 1a
Trzebinia, 20 .

Imig i nazwisko rodzica (opiekuna prawnego)

adres zamieszkania

telefon
Dyrektor
Zespotu Szkol Techniczno-Uslugowych
w Trzebini
Prosz¢ o zwolnienie mojego  dziecka urodzonego dnia
ucznia klasy z zaje¢ wychowania fizycznego w roku
szkolnym w okresie (proszg¢ wybra¢ odpowiednie):
O od do ,

[J naT okres roku szkolnego,
[] na II okres roku szkolnego,
[ na okres catego roku szkolnego.*

W zalaczeniu przedstawiam za§wiadczenie lekarskie.

Zwracam si¢ z prosba o zwolnienie mojego dziecka z obowiazku obecno$ci na tych zajgciach
w dniach, gdy sa one na pierwszej lub ostatniej lekcji **. Jednoczesnie o§wiadczam, ze ponosze
petna odpowiedzialno$¢ prawna za bezpieczenstwo dziecka i samodzielny powrot do domu.

Z powazaniem,

czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego

Uwaga: ** W czasie, gdy uczen jest zwolniony z tych zaje¢, nie moze przebywac na terenie szkoly.

Decyzja dyrektora szkoly:
Wyrazam zgodg¢/ nie wyrazam zgody

data i podpis dyrektora szkoty

*zaznaczy¢ odpowiednie



Zalacznik nr 1b
Trzebinia, 20 .

Imig i nazwisko petnoletniego ucznia

adres zamieszkania

telefon

Dyrektor
Zespotu Szkol Techniczno-Uslugowych
w Trzebini

Prosz¢g o zwolnienie mnie, nizej podpisanego/ej urodzonego/urodzonej  dnia

ucznia klasy z zaje¢ wychowania fizycznego w roku
szkolnym w okresie (prosz¢ wybra¢ odpowiednie):
[J od do

[ naT okres roku szkolnego,
[] na II okres roku szkolnego,
[] na okres catego roku szkolnego.*

W zataczeniu przedstawiam zaswiadczenie lekarskie.

Zwracam si¢ z prosba o zwolnienie mnie z obowiazku obecnosci na tych zajeciach w dniach, gdy
sa one na pierwsze] lub ostatniej lekcji **. Jednocze$nie o$wiadczam, Ze ponoszg¢ pelna
odpowiedzialno$¢ prawna za moje bezpieczenstwo i samodzielny powr6t do domu.

Z powazaniem,

czytelny podpis petnoletniego ucznia

Uwaga: ** W czasie, gdy uczen jest zwolniony z tych zaje¢, nie moze przebywac na terenie szkoty.

Decyzja dyrektora szkoly:
Wyrazam zgod¢/ nie wyrazam zgody

data 1 podpis dyrektora szkoty

*zaznaczy¢ odpowiednie



Zalqcznik nr 2a
Trzebinia, dnia ..................

DECYZJA nr /20

Dyrektora Zespolu Szkol Techniczno-Ustugowych w Trzebini
0 zwolnieniu ucznia z zaje¢¢ wychowania fizycznego

Na podstawie art. 44d ustawy z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2020 r.
poz. 1327), w zwiazku z § 5 rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 10 czerwca
2015 r. w sprawie szczegdlowych warunkow i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania
uczniow 1 stuchaczy w szkotach publicznych (Dz. U. poz. 843)

zwalniam
ucznia klasy
(imig 1 nazwisko ucznia)
ur. roku w
(data urodzenia) (miejsce urodzenia)
z zaj¢¢ wychowania fizycznego w okresie od  do
UZASADNIENIE

Decyzja o zwolnieniu ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego/z wykonywania okre§lonych
¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego* zostata podjgta po zapoznaniu sig
z opinig lekarza z dnia o braku mozliwos$ci uczestniczenia ucznia w tych zajeciach/
o ograniczonych mozliwo$ciach wykonywania przez ucznia tych ¢wiczen.

Od niniejszej decyzji przyshuguje odwotanie do Malopolskiego Kuratora Oswiaty za
posrednictwem dyrektora szkoly w terminie 14 dni od dnia jej dor¢czenia.

(podpis 1 pieczatka dyrektora szkoty)

Otrzymuja:
- 1 x Rodzic/ opiekun prawny ucznia,
-1x Ala.



Zalqcznik nr 2b
Trzebinia, dnia ..................

DECYZJA nr /20

Dyrektora Zespolu Szkol Techniczno-Ustugowych w Trzebini
0 zwolnieniu ucznia z zaje¢¢ wychowania fizycznego

Na podstawie art. 44d ustawy z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2020 r.
poz. 1327), w zwiazku z § 5 rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 10 czerwca
2015 r. w sprawie szczegdlowych warunkow i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania
uczniow 1 stuchaczy w szkotach publicznych (Dz. U. poz. 843)

zwalniam
ucznia klasy
(imig 1 nazwisko ucznia)
ur. roku w
(data urodzenia) (miejsce urodzenia)
z zaj¢¢ wychowania fizycznego w okresie od  do
UZASADNIENIE

Decyzja o zwolnieniu ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego/z wykonywania okre§lonych
¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego* zostata podjgta po zapoznaniu sig
z opinig lekarza z dnia o braku mozliwos$ci uczestniczenia ucznia w tych zajeciach/
o ograniczonych mozliwo$ciach wykonywania przez ucznia tych ¢wiczen.

Od niniejszej decyzji przyshuguje odwotanie do Malopolskiego Kuratora Oswiaty za
posrednictwem dyrektora szkoly w terminie 14 dni od dnia jej dor¢czenia.

(podpis 1 pieczatka dyrektora szkoty)

Otrzymuja:
- 1 x Uczen,
-1xAla



Zalqcznik nr 3.
Rejestr zapoznania si¢ z decyzja dotyczacg zwalniania uczniow
z wykonywania okreslonych ¢wiczen na zajeciach wychowania fizycznego
lub z realizacji zaj¢¢ wychowania fizycznego
w Zespole Szkol Techniczno-Ustugowych w Trzebini

L.p. | Nr decyzji | Data Imig¢ i nazwisko | Klasa | Data Data
wydania | ucznia ucznia |zapoznania si¢ | zapoznania
decyzji z decyzja i si¢ z
podpis decyzja i
wychowawcy podpis
klasy nauczyciel
a
wychowani
a

fizycznego




Zalqcznik nr 4

Trzebinia, dnia ...

Szanowna Pani/Pan

Zwolnienie lekarskie z zaj¢¢ wychowania fizycznego zostalo dostarczone do sekretariatu szkoty

dopiero w dniu ... , a obejmuje okres od ...l do

W zwiazku z dostarczeniem zwolnienia po uptywie terminu zwolnienia nie istnieje mozliwo$¢

zwolnienia z zaje¢ wychowania fizycznego.

(data, podpis dyrektora)
Do wiadomosci:
1. Petnoletni uczen/ rodzice/opiekunowie prawni niepetnoletniego ucznia

2. Ala.



